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Kekse 

 
  Kcal Fett EW KH 

      

150 g Eiweisspulver  600    

3 Eier  270    

100 g Butter  750    

Süßli 2 El      

      

      

      

      

      

GESAMT:  1620    

      

PRO keks:  90    

 

 

Alles gut durchkneten, zu kleinen keksen formen 

 und bei 200 grad 20 min in den ofen 
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